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11.12. 2023 - 15.12. 2023

Pondělí Chléb, pomazánkové máslo, sýr cihla, mrkev, caro alergeny - 1a,b,7

11.12. Polévka selská s bramborem alergeny - 1a,7,9

Čočkové ragú se špagetami a sýrem, ovoce - děti, čaj bylinkový nebo

voda s citrónem alergeny - 1a,7,9

Pomazánka celerová s tvarohem, dalamánek 1/2 ks, ředkvička, mléko alergeny - 1a,b,7,9

Úterý Pomazánka švédská, chléb, paprika, bílá káva alergeny - 1a,b,4,7

12.12. Polévka dýňová alergeny - 7

Sekaná pečeně, bramborová kaše, červená řepa se zakysanou smetanou, sirup 

nebo voda s citrónem alergeny - 1a,c,3,7

Banán 1 ks, kiwi 1/2 ks, čaj alergeny - 0

Středa Jogurt bílý s medem, jablkem a mussli, čaj alergeny - 1d,7

13.12. Polévka hovězí se sýrovým kapáním alergeny - 1a,7,9

Moravský vrabec, sterilované zelí, houskový knedlík, čaj ovocný nebo 

voda s citrónem alergeny - 1a,3,7

Pomazánka tvarohová s mrkví, graham 1/2 ks, okurek, kakao alergeny - 1a,b,c,6,7

Čtvrtek Pomazánka vaječná, chléb, kedluben, bílá káva alergeny - 1a,b,3,7

14.12. Polévka luštěninová alergeny - 1a,9

Hovězí maso na žampiónech, bulgur s pečenou těstovinou, celerový salát s jablky, 

čaj s citrónem nebo voda s citrónem alergeny - 1a,9

Rohlík 1/2 ks, máslo, šunka, mrkev, mléko alergeny - 1a,c,7

Pátek Pomazánka tuňáková, chléb, paprika, bílá káva alergeny - 1a,b,4,7

15.12. Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky alergeny - 1a,3,9

Vejce, fazolové lusky na smetaně, brambory, ovoce, čaj šípkový nebo 

voda s citrónem  alergeny - 1a,3,7

Makový závin, mandarinka, kakao alergeny - 1a,6,7

alergeny 1 - obiloviny obsahující lepek - 1a-pšenice, 1b-žito, 1c-ječmen, 1d-oves, 1e -špalda

alergeny 8 - skořápkové plody - 8a-mandle, 8b-lískové ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d-kešu ořechy,



8e-pekanové ořechy, 8f-para ořechy, 8g-pistácie, 8h-makadamie

                            

 


