
                            J í d e l n í       l í s t e k
23. 5. 2022  - 27. 5. 2022

Pondělí Pomazánka špenátová, chléb, paprika, kakao alergeny - 1a,b,7

23. 5. Polévka cibulová se sýrem  alergeny - 7

Moravský vrabec, dušená mrkev, brambory, čaj ovocný nebo voda s pomerančem        
alergeny - 1a

Chléb,  pomazánkové máslo, kedluben, bílá káva alergeny -1a,b,7

Úterý Loupáček 1/2 ks, máslo, jablko 1/2 ks, kakao alergeny - 1a,6,7

24. 5. Polévka z fazolových lusků alergeny - 1a,7

Zapečené těstoviny s uzeným masem, rajčatový salát, čaj s citrónem nebo   

voda s pomerančem alergeny - 1a,3,7

Pomazánka z rybiček, chléb, okurek, caro alergeny -1a,b,4,7

Středa Pomazánka vaječná s pažitkou, chléb, ředkvička, bílá káva alergeny - 1a,b,3,7

25. 5. Polévka hovězí s kapáním a jáhly alergeny - 1a,3,9

Mexiko fazole, chléb, zelí bílé s kukuřicí a koprem,  ovoce - děti, sirup nebo 

voda s pomerančem alergeny - 1a,b,9 

Termix, čaj  alergeny - 7

Čtvrtek Pomazánka mrkvová, chléb, jablko 1/4 ks, kakao alergeny - 1a,b,7

26. 5. Polévka zeleninová s pohankou  alergeny - 1a,9

Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj bylinkový nebo  

voda s pomerančem  alergeny - 1a,3,7

Pudink s tvarohem a ovocem, čaj alergeny - 7

Pátek Pomazánka sýrová s jáhlami, rohlík 1/2 ks, okurek, bílá káva alergeny - 1a,c,7

27. 5. Polévka drožďová s bramborem alergeny - 1a,9

Rybí filé v těstíčku, šťouchané brambory s pažitkou, mrkev s jablky, čaj

šípkový nebo voda s pomerančem alergeny - 1a,4,7

Medové máslo, chléb, jablko 1/2 ks, mléko alergeny - 1a,b,7

alergeny 1 obiloviny obsahující lepek – 1a-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,1d-oves,1e-špalda, 1f-kamut)

alergeny 8 skořápkové plody – 8a-mandle, 8b-lískové ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d-kešu ořechy,



8e-pekanové ořechy, 8f-para ořechy, 8g-pistácie, 8h-makadamie)

                            


