
                            J í d e l n í       l í s t e k
26. 9. 2022  -  30. 9. 2022

Pondělí Pomazánka kapiová, chléb, jablko 1/2 ks, kakao  alergeny - 1a,b,3,7

26. 9. Polévka hrstková  alergeny - 1a,9

Rybí porce v křupavém obalu, brambory s máslem a pažitkou, mrkev s jablky, čaj

nebo voda s citrónem alergeny - 1a,4,7

Rohlík 1/2 ks, sýr Žervé, rajče, mléko  alergeny - 1a,c,7

Úterý Rohlík 1/2 ks, pomazákové máslo, sýr cihla, kedluben, kakao alergeny - 1a,c,7

27. 9. Polévka brokolicová  alergeny - 1a,7

Halušky se zelím a slaninou, čaj ovocný nebo voda s citrónem 

 alergeny - 1a

Banán, mléko  alergeny - 7

Středa

28. 9. S t á t n í     s v á t e k

Čtvrtek Pomazánka z rybiček, chléb, paprika, bílá káva  alergeny - 1a,b,4,7

29. 9. Polévka pórková s kapáním  alergeny - 1a,3

Vejce, fazolka na smetaně, brambory, ovoce- děti, sirup nebo voda s citrónem
alergeny - 1a,3,7

Makový závin, hruška 1/2 ks, kakao  alergeny - 7

Pátek Jogurt bílý s medem a mussli, jablko 1/4 ks, čaj alergeny - 1d,7 

30. 9. Polévka hovězí s těstovinou alergeny - 1a,9

Vepřové maso na česneku, kolínka, ledový salát s mrkví, čaj nebo

voda s citrónem  alergeny - 1a

Medové máslo, chléb, nektarinka, sirup alergeny -7

alergeny 1 obiloviny obsahující lepek – 1a-pšenice,1b-žito,1c-ječmen,1d-oves,1e-špalda, 1f-kamut)

alergeny 8 skořápkové plody – 8a-mandle, 8b-lískové ořechy, 8c-vlašské ořechy, 8d-kešu ořechy,

8e-pekanové ořechy, 8f-para ořechy, 8g-pistácie, 8h-makadamie)



                            


